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1. INTRODUCCION (OBJETIVOS)

La educacion a distancia es una modalidad de estudio caracterizada por el aprendizaje auténomo, el empleo de
tecnologias de la informatica y las comunicaciones y la articulacion de recursos didacticos. La asignatura Fisiologia, de
la carrera de Licenciatura en Ciencias Alimentarias no tenia implementada esta modalidad de estudio hasta la llegada
de la COVID-19 que imposibilitd la continuidad de la enseflanza presencial y semipresencial, siendo esto, un reto para
todos los actores del proceso de ensenanza aprendizaje (PEA). En este contexto |la presente investigacion tuvo como
objetivo: evaluar el PEA de la asignatura Fisiologia en |la carrera Ciencias Alimentarias en |la modalidad a distancia

2. DESARROLLO

Se disend una encuesta de 6 preguntas para identificar los criterios sobre el proceso de ensefanza aprendizaje a
distancia de la asignatura Fisiologia. Se uso en una de las preguntas una escala de Likert de 5 puntos y se le calculd el
alfa de Chrombach. Se aplico esta herramienta a 28 estudiantes del curso diurno y se analizo la promocién y calidad

3. CONCLUSIONES

Mas del 75 % de |la muestra reconocio algunas de las caracteristicas de la educacidon a distancia y la mayoria absoluta
prefirio el uso de WhatsApp sobre EVEA. Las opiniones sobre el PEA fueron satisfactorias, aunque se sugiere potenciar
el uso de audios y mayor comunicacion con las profesoras. El apoyo familiar y la existencia de condiciones materiales
para la conexidon a internet fueron aspectos positivos, no asi las distracciones del hogar y las limitaciones de los
equipos y vias de acceso a internet. Fue propicia la asignatura para desarrollar habilidades en |a navegacién en internet
y perfeccionar habitos organizativos y de estudio. Existio una promocion y calidad del 100 % atribuible a la flexibilidad
gue ofrece la educacion a distancia.
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